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Положение об установлении объема контактной работы обучающихся с преподавателем, а также 
объема занятий лекционного и семинарского типов при разработке основных профессиональных 

образовательных программ в Автономной некоммерческой организации высшего образования  
«Институт гуманитарного образования и информационных технологий» 

 
 
 
 
 
 
 



1. Общие положения 
 

1.1 Настоящее Положение об установлении объема контактной работы обучающихся с 
преподавателем, а также объема занятий лекционного и семинарского типов при разработке основных 
профессиональных образовательных программ (далее – Положение) в Автономной некоммерческой 
организации высшего образования «Институт гуманитарного образования и информационных технологий» 
(далее – Институт) разработано на основе: 

• Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
• Приказа Минобрнауки России от 06.04.2021 N 245 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего образования - 
программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры». 
1.2 Положение разработано с целью реализации в Институте основных профессиональных 

образовательных программ высшего образования в соответствии с Федеральными государственными 
образовательными стандартами. Перечень допустимых форм обучения для каждого направления подготовки 
устанавливается федеральными государственными стандартами высшего образования. 

1.3 Под контактной работой обучающихся с преподавателем в настоящем Положении понимается 
совокупность видов учебных занятий, консультаций, аттестаций и индивидуальной работы обучающихся, 
выполняемых ими во взаимодействии с преподавателем. Обучающийся имеет право на освоение основных 
профессиональных образовательных программ высшего образования при сочетании различных форм обучения 
на любом этапе обучения в рамках действующих ФГОС ВО. 

1.4 Положение регламентирует: 
• перечень составляющих, которые входят в понятие «контактная работа обучающихся с 

преподавателем»; 
• суммарный объем контактной работы обучающихся с преподавателем в академических часах; 
• суммарный объем занятий лекционного и семинарского типов в академических часах. 

 
2. Составляющие контактной работы обучающихся с преподавателем 

2.1 Контактная работа обучающихся с преподавателем включает в себя:  
• занятия лекционного типа; 
• занятия семинарского типа; 
• лабораторные занятия; 
• групповые консультации перед экзаменом; 
• индивидуальная работа преподавателя с обучающимися в процессе курсового и дипломного   

проектирования; 
• индивидуальная работа преподавателя с обучающимися в процессе учебной, производственной 

и преддипломной практик и (или) научно-исследовательской работы; 
• аттестационные испытания (экзамены, зачеты, контрольные работы); 
• итоговая (государственная итоговая) аттестация обучающихся. 

2.2 Контактная работа обучающихся с преподавателем может включать в себя иные виды учебной 
деятельности, предусматривающие групповую или индивидуальную работу.  

2.3 Нормативы (в академических часах) всех видов контактной работы обучающихся с 
преподавателем, приходящиеся на одного студента и (или) академическую группу (25 чел.), утверждаются 
приказом ректора Института после предварительного одобрения Ученым советом Института. 

 
3. Порядок регламентации объема контактной работы обучающихся с преподавателем 

 
3.1. Соотношение объемов контактной работы обучающихся с преподавателем и самостоятельной 

работы определяется особенностями областей профессиональной деятельности, профессиональными 
задачами, сферой и объектами профессиональной деятельности выпускников. Объем контактной работы 
обучающихся с преподавателем по каждой дисциплине с разбивкой на составляющие и ее общий объем за весь 
период обучения устанавливается учебным планом.  

3.2. Соотношение объемов занятий лекционного и семинарского типов зависит от содержания 
компетенций, которыми должен овладеть обучающийся при изучении дисциплины (модуля) и устанавливается 
выпускающим факультетом при подготовке учебного плана или внесения в него изменений. Объемы занятий 
лекционного и семинарского типов, а также самостоятельной работы обучающегося приводятся в рабочей 
программе дисциплины (модуля). 



3.3. Все виды контактной работы обучающихся с преподавателем регламентируются в академических 
часах, приходящихся на академическую группу, и приводятся в учебном плане каждой основной образовательной 
программы высшего образования, реализуемой в Институте. 

3.4. Все виды контактной работы обучающихся с преподавателем, их объемы на учебный год 
указываются в разделе индивидуального плана работы преподавателя - «Учебная нагрузка преподавателя», 
который утверждается ректором Института. 
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